
Natürliches  und  HilfreichesNatürliches  und  HilfreichesNatürliches  und  Hilfreiches   
für Schwangerschaft und für Schwangerschaft und für Schwangerschaft und 

SäuglingsalterSäuglingsalterSäuglingsalter   

Chriesischtei-Kissen für Kleinkinder 
 
Extragrösse für Säuglinge und Kleinkinder, 14 x 19cm. Das auf dem 
Ofen, im Backofen oder Mikrowelle gewärmte Kissen kann dem Kind 
ins Bettchen gelegt werden (in fortgeschrittenem Alter auch direkt auf  
den Bauch). Wärme kann bei Bauchkrämpfen Linderung bringen. 
Kirschsteine haben den Vorteil, dass diese eine moderate Wärme über 
längere Zeit abgeben (im Gegensatz zur Bettflasche). Fr. 10.80 

Stoffmuster kann ändern, auch in hellblau und gelb erhältlich 

Zeller‘s Stilltee 
 
Offener Tee ist qualitativ hochwertig, auf Inhaltstoffmenge ge-
prüft und ist somit intensiv in Geschmack und Wirkung. Dieser 
Stilltee enthält Anis, Fenchel, Kümmel und fürs Auge ein wenig 
blaue Kornblumenblüten. Die Inhaltstoffe der drei Kräuter regen 
die Milchbildung an und entfalten ihre Wirkung über die Mutter-
milch. Der Tee führt zu einer geregelteren und kräftigeren Ver-
dauung beim Säugling. Das Kind nimmt die Brust besser 
 
      Beutel 200g  Fr. 13.80 

Weleda Brustpflegeöl (Carvi aetheroleum comp.) 
 
Zur Pflege und zur Unterstützung der milchbildenden Brust. Täg-
lich 2 mal beide Brüste (ohne die Brustwarzen) leicht einmassie-
ren. Verhindert bei Milcheinschuss Brustentzündungen und 
schmerzhaften Milchstau. 
 
         30ml Fr. 12.35 
       100ml Fr. 22.05 

Wir empfehlen BIMBOSAN 
Die Bimbosan Milchprodukte sind immer die Basisnahrung gemäss Bau-
kastensystem (siehe www.bimbosan.ch). Alle übrigen Produkte sind 
Schoppenzusätze oder Breie, die nach 4 Monaten individuell je nach Alter, 
Stuhleigenschaft und Appetit gewählt werden. 

• Mit einer einzigen Basismilch können Sie alle 9 Schoppen- und 
 9 Breivariationen selber zusammenstellen. 
• Die Ernährung mit Bimbosan ist einfach und für schlaue Eltern, die 
 wissen, dass ihr Kind eine massgeschneiderte Nahrung verdient. 
• Schweizer Produktion der naturbelassenen Säuglingsnahrung in immer 

gleichbleibende Qualität. (Bimbosan ist Bio-Knospen Lizenznehmer). 
• Preisgünstige und wohlschmeckende Babynahrung mit Rücknahme- 
garantie bei Unverträglichkeit. 

Lassen Sie sich bei uns individuell beraten! 

Hinweis: Das Stillen ist die optimalste Ernährungsform für Ihr Kind. 
Die WHO empfiehlt 6 Monaten ausschliessliches Stillen. Im Alltag  
gelingt dies nicht immer. Setzen Sie Sich und Ihr Kind nicht unter 
Druck und informieren Sie sich über entsprechende Alternativen. 



Zeller‘s Schwangerschaftstee 
 
Zur Vorbeugung von starken Wasseransammlungen im 
Gewebe. Der Tee enthält Himbeerblatt, dieses wird in der 
Volksheilkunde vor allem zur Geburtsvorbereitung 
(Elastizität des Dammes verbessernd) eingesetzt. Eben-
fals enthält der Tee Brennessel und Schachtelhalm, wel-
che beide für ein gut stützendes Bindegewebe eingesetzt 
werden. Die Mischung ist für die zweite Schwanger-
schaftshälfte eine ideale Unterstützung. 
 
  Kartondose 100g  Fr. 13.80 
  Nachfüllbeutel 100g  Fr. 13.30 

Bonal Crème gegen Schwangerschaftsstreifen 
 
Es gibt diverse Produkte am Markt zur Vorbeugung von 
Schwangerschaftsstreifen und zur Erhaltung einer schö-
nen Bauchdecke. Wir setzen aus unserer Praxiserfahrung 
auf die Bonal Crème. Die Crème enthält Hyaluronsäure. 
Dieser natürliche Stoff ist in unserem Gewebe verant-
wortlich für das Zusamenkitten unserer Gewebezellen. 
Mit einer täglichen Anwendung über die Schwangerschaft 
und 2-3 Wochen über die Geburt hinaus kann in den 
meisten Fällen eine Entstehung von Streifen verhindert 
werden. Eine Investition die sich lohnt. 
         
    Tube 200ml  Fr. 59.15 

Schwangerschafts– und Säuglingsöle 
nach Ihrem Wunsch 
 
Wir mischen für Sie ein Öl nach Ihrem Wunsch. Die Re-
zeptur kann von Ihnen (z.B. aus einem Hebammenbuch) 
sein oder wir stellen das Öl in der Beratung mit Ihnen 
zusammen. 
Als Grundöl bieten wir Ihnen, Mandelöl, Jojobaöl, Apriko-
senkernöl, Olivenöl oder Johannisöl (nicht für Säugling) 
an. Hinzugemischt werden dann ätherische Öle je nach 
Bedarf. Für Bauchöl z.B. Lavendel, Rosen und Mandarine. 
z.B. Bauchöl für die Mama, 4-Windeöl für Säuglings-
krämpfe, Dammmassageöl, Rückbildungsöl. Rezepturen 
auf der Homepage www.drogerie-zeller.ch unter downlo-
ads Datei schwangerschaftsrezepturen.pdf 
 
  Preise auf Anfrage je nach Ausführung 

Viburcol Säuglings– und 
Kinderzäpfchen 
 
Homöopathische Kinderzäpfchen. Lin-
dert körperliche Unruhezustände ver-
bunden mit Weinerlichkeit, Schlaflo-
sigkeit, bei erschwerter Zahnung und  
Blähungskoliken. 

Kann bei erhöhter Temperatur und Fieber die obengenannten Begleiterschei-
nungen lindern. (Wenn keine Besserung auftritt, ist der Arzt aufzusuchen, bei 
Unsicherheiten sprechen Sie mit Ihrem Drogisten. Packungsbeilage beachten.) 
 
       12 Zäpfchen Fr. 12.00 

Zeller‘s Kinderbadeöl (auch als Obachöl bekannt) 
 
Diese Ölmischung mit Ringelblumen und Kamillenblüten 
in Mandelöl ausgezogen, mit feinem Rosenöl parfümiert, 
eignet sich ausgezeichnet als Babyöl für die Massage, die 
Pflege der Haut, zur Schorfbekämpfung und als Badezu-
satz für ins erste Badewasser (schäumende Bäder sind 
für die Neugeborenenhaut nicht geeignet). Das Öl gibt 
eine zarte und feine Babyhaut. Mehr braucht eine Baby-
haut in den ersten Monaten nicht, danach zur Ergänzung 
von jeglichen Babypflegelinien. 
         
     100ml Fr. 10.80 
     250ml Fr. 22.80 

Babytee und Kindertee 
 
Zwei Teemischungen die speziell auf die 
Bedürfnisse des Säuglings oder danach 
des Kleinkindes angepasst sind. 
 
Zusammensetzung Bébétee: Fenchel, Linden-
blüten, Kamille, Anis, Gänseblümchen. 
 
Zusammensetzung Kindertee: Fenchel, Pfeffer-
minz, Lindenblüten, Melisse, Süssholz, Kamille, 
Kornblume, Goldmelisse. 
 
      
 Kindertee Beutel 80g Fr. 7.80 
 Bébétee Beutel 110g Fr. 7.20 
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