Mmh, dieser Duft!
Casanovas Seifenkugeln

Zutaten:
e 4 Joghurtbecher Seifenflocken
o« 1 dl Wasser
« 50 ml Mandelsl”
» Kaffeeloffel Cetaceum (Cetylpalmitat)
« Atherisches Ol (Lavendel, Rose, Zitrone 0.4.)
« Lebensmittelfarbstoff

Herstellung:

Geben Sie die Seifenflocken und das geschmolzene
Cetylpalmitat (Wasserbad) in eine Schissel und
mischen Sie gut durch, danach geben Sie das Wasser
und das Mandeldl hinzu und kneten das Ganze zu
einer homogenen (gleichférmigen) Masse durch.
Parfimieren Sigerdie Seifenmasse nach Belieben mit
dem Duftél und farben die Masse mit ein paar Tropfen
Lebensmittelfarbstoff in die gewilinschte Farbe ein
(Vorsicht dtherische Ole wie Lebensmittelfarbe sind
sehr intensiv. Beginnen Sie daher mit einer kleinen
Menge!). Formen Sie aus dieser Masse Kugeln mit
einem Durchmesser von ca. 4-5cm. Die Seifenkugeln
lassen Sie rund 4 Wochen trocknen. Im Cellophan-
beutel ein hibsches und nutzliches Geschenk.

Viel S s!

*Variante: 30ml Mandeldl und 20ml Glycerin, Die Masse wird geschmeidiger zu
Bearbeiten, hat jedoch 1-2 Wochen langer zum Trocknen.

hd Naturheilmittel

Heilkra
%I@ Krauterhaus-Drogerie Solothurn
¥

Krauterhaus-Drogerie Inh. A. Loffel Hauptgasse 63 4500 Solothurn
Tel. 032 6221179 Fax 032 622 94 04 mail@drogerie-zeller.ch



