
Nr. Bez. Deutsch Bez. Lateinisch Bemerkungen

1 Alant Inula helenium

2 Aloe Aloe ferox

3 Andorn (weisser) Marrubium vulgare

4 Angelika Angelica archangelica

5 Anis Pimpinella anisum

6 Arnika Arnica montana

7 Artischocke Cynara scolymus

8 Augentrost Euphrasia 

9 Baldrian Valeriana officinalis

10 Bärentraube Arctostaphylos uva-ursi

11 Bärlapp Lycopodium clavatum

12 Bärlauch Allium ursinum

13 Bartflechte Usnea barbata

14 Basilikum Ocium basilicum ex herba

15 Beifuss Artemisia vulgaris

16 Beifuss (einjähriger) Artemisia annua

17 Benediktenkraut Cnicus benedictus

18 Benzoe Benzois tokinesis

19 Berberitze Berberis vulgaris

20 Besenheide Calluna vulgaris

21 Betonie Stachys officinalis

22 Bibernell Pimpinella alba

23 Birke Betula pendula e foliis

24 Bischofskraut Amni visnaga

25 Bitterbaum Picrasma excelsa quassia amara

26 Bitterklee/Fieberklee Menyanthidis trifoliata

27 Blasentang Fucus vesiculosus

28 Blutwurz (kanadischer) Sanguinaria canadiensis

29 Bockshornklee Trigonella foenum-graecum

30 Bohnenschale Phaseolus vulgaris

31 Borretsch Borago officinalis

32 Braunwurz Scrophularia nodosa

33 Brennessel Urtica dioica

34 Brombeerblatt Rubus idaeus

35 Brunnenkresse Nasturdium officinalis

36 Brutblätter Bryophyllum argentum cultum

37 Bucco Barosma betulina

38 Buchweizen Fagopyrum esculentum

39 Burzeldorn Tribulus terrestris

40 Cardiospermum Cardiospermum halicacabum

41 Chinarinde Cinchona pubescens

42 Colasamen Cola nitida

43 Damiana Turnera diffusa

44 Dill Anethum graveolens

45 Eberraute Artemisia abrotanum

46 Efeu Hedera helix

47 Ehrenpreis Veronica officinalis

48 Eibisch Althaea officinalis

49 Eiche Querqus e cortice

50 Eisenkraut echtes Verbena officinalis

51 Enzian Gentianae lutea

52 Erdrauch Fumaria officinalis

53 Esche Fraxinus excelsior

54 Eucalyptus Eucalyptus globulus

55 Falsches Einhorn Chamaelirium luteum
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56 Färbeginster Genista tinctoria herba

57 Faulbaumrinde Frangula alnus

58 Fenchel Foeniculum vulgare

59 Frauenmantel Alchemilla vulgaris

60 Galantwurzel Alpinia officinarum

61 Gänseblümchen Bellis perennis

62 Gänsefingerkraut Potentilla anserina

63 Gartenraute (gemeine) Ruta graveolens

64 Geissraute Galegae officinalis

65 Gewürznelke Syzigium aromatica

66 Giersch/Baumtropfen Aegopodium podagraria

67 Ginkgo Ginkgo biloba

68 Ginseng Panax ginseng

69 Goldrute Solidago virgaurea

70 Goldsiegelwurzel (kanadische) Hydrastis canadiensis

71 Gundelrebe Glechoma hederacea

72 Habichtskraut Hieraclium pilosella

73 Haferstroh Avena sativa

74 Hamamelis / Zaubernuss Hamamelis virgaurea

75 Haronga Harungana madagascariensis

76 Hauhechel Ononis spinosa

77 Hauswurz Sempervivum tectorum

78 Heidelbeere Vaccinum myrtillus

79 Helmkraut Scutellaria lateriflora

80 Herzgespann/Löwenschwanz Leonurus cardiaca

81 Heublumen Graminis 

82 Hirschzungenfarn Asplenium scolopendrium

83 Hirtentäschli Capsella bursa pastoris

84 Hohlzahn (gelber) Galeopsis ochroleuca

85 Holunder (schwarzer) Sambucus nigra

86 Hopfenzapfen Humulus lupulus

87 Hufflatich Tussilago farfara

88 Immergrün Vinca minor

89 Indigowurzel (wilde) Baptisia tinctoria

90 Indischer Nierentee Orthosiphon stamineus

91 Ingwer Zingiber officinalis

92 Isländisch Moos Cetraria islandica

93 Jambolanapflaume Syzygium cumini

94 Johanniskraut Hypericum perforatum

95 Kalifornischer Mohn Eschscholzia californa

96 Kalmus Acorus calamus

97 Kamille Matricaria recutita

98 Kapuzinerkresse Tropaeolum majus

99 Kardamom Cardamomum elettaria

100 Karde (wilde) Dipsacus silvestris

101 Katzenkralle Uncaria tomentosa

102 Klatschmohn Papaver rhoeas

103 Klette Arcticum lappa

104 Knoblauch Allium sativum

105 Kondurangostrauch Marsdenia cundurango

106 Königin der Nacht Selenicereus grandiflorus

107 Koriander Coriandrum sativum

108 Kümmel Carum carvi

109 Kurkuma Curcuma longa

110 Labkraut (gelbes) Galium verum
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111 Lampionblume Physalis alkekengi

112 Lavendel Lavandula angustifolia

113 Leberblümchen Hepticae nobilis

114 Liebstöckel Levisticum officinalis

115 Linde Tilia europea

116 Löffelkraut Cochlearia officinalis

117 Löwenzahn Taraxacum officinalis

118 Lungenkraut Pulmonaria officinalis

119 Mahonie Mahonia aquifolium

120 Majoran Origanum majorana

121 Malve/Käslikraut Malva silvestris

122 Mariendistel Silybum marianum

123 Mäusedorn Ruscus asculeatus

124 Meerrettich Cochlearia armoraciae

125 Meisterwurz Peucedanum ostruthium

126 Mistel Viscum album

127 Mönchspfeffer Vitex agnus castus

128 Mutterkraut Chrysanthemum parthenium

129 Nelkenwurz Geum urbanum

130 Odermennig Agrimonia eupatoria

131 Olivenbaum Olea europea

132 Orangenschale Aurantium e flavedine

133 Oregano Origanum vulgare

134 Passionsblume Passiflora incarnata

135 Pelargonie Pelargonium sidoïdes

136 Pestwurzel Petasites hybridus

137 Petersilie Petroselinum crispum convar. crispum

138 Pfefferminze Mentha piperitia

139 Pfingstrose Paeonia officinalis

140 Propolis Propolis

141 Quecke Elymus repens

142 Radieschen Raphanus sativus

143 Rathania Krameria tiandra

144 Rhabarber Rheum officinalis

145 Ringelblume Calendula officinalis

146 Rosenwurz Rhodiola rosea

147 Rosmarin Rosmarinus officinalis

148 Rosskastanie Aesculus hyppocastanum

149 Rotes Weinlaub Vitis vinifera 

150 Rotklee/Wiesenklee Trifolium pratense

151 Säckelblume Ceanothus americanus

152 Safran Crocus sativus

153 Sägepalme Serenoa repens

154 Salbei Salvia officinalis

155 Sanikel Sanicula europea

156 Schachtelhalm Equisetum arvense

157 Schafgarbe Achillea millefolium

158 Schleifenblume Iberis amara

159 Schlingpflanze Strophantus gratus

160 Schlüsselblume (echte) Primula veris

161 Schneeball (gemeiner) Viburnum opulus

162 Schöllkraut Chelidonium majus

163 Schwarze Johannisbeere Ribes nigrum

164 Schwarzfichte Picea summitatibus

165 Schwarznuss Juglandis nigrum
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166 Senegawurzel Polygalae senega 

167 Senna Senna

168 Sonnenhut (purpurfarbener) Echinacea purpurea

169 Sonnenhut (schmalblättriger) Echinacea angustifolia

170 Spargel Asparagus officinalis

171 Spierblume / Wiesengeissbart Filipendula ulmaria

172 Spilanthes/Jambu Spilanthes oleracea

173 Spitzwegerich Plantago lanceolata

174 Stechpalme Ilex aquifolia

175 Stechwinde/Sarsaparille Smilax sarsaparilla

176 Steinklee / Honigklee Melilotus officinalis

177 Stiefmütterchen Viola tricolor

178 Storchenschnabel Geranium robertianum

179 Süssholzwurzel Glycyrrhiza glabra

180 Tajgawurzel Eleutherococcus senticosus

181 Tausendgüldenkraut Erythrea centaurium

182 Teufelskralle Harpagophytum procumbens

183 Thuja/Lebensbaum Thuja occidentalis

184 Thymian Thymus vulgaris

185 Tormentill Potentilla erecta

186 Tragant Astragalus membranaceus

187 Traubensilberkerze Cimicifuga racemosa

188 Tüpfelfarn Polypodium vulgaris

189 Wacholder Juniperus communis

190 Waldmeister Galium odoratum

191 Wallwurz/Beinwell Symphytum officinalis

192 Walnuss Juglans regia

193 Wasserdost / Wasserhanf Eupatorium perfoliatum

194 Wassernabel Centella asiatica

195 Wegwarte Cichorium intybus

196 Weide Salix alba

197 Weidenröschen Epilobium parviflorum

198 Weihrauch Olibanum

199 Weissdorn Crataegus oxicyantus

200 Weisse Taubnessel Lamium album

201 Wermut Artemisia absinthum

202 Wolfstrapp Lycopus europaeus

203 Wollblume Verbascum densiflorum

204 Yamswurzel Dioscorea villosa

205 Ysop Hyssopus officinalis

206 Zimt Cinnamomum verum

207 Zistrose Cystus incanus

208 Zitronenmelisse Melissa officinalis

209 Zitterpappel Populus tremula

210 Zwiebel Allium cepa
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